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endelius es un juego de cartas que sirve para explicar
las bases de la herencia genética. Todo aquel que se
haya preguntado alguna vez como pasan los distintos
rasgos de generacion en generacion encontrara en él
una respuesta amena. Aunque nace con vocacion de
herramienta docente para introducir a los alumnos

de secundaria en el mundo de la Genética, es tam-
bién una forma entretenida de comprender los me-
canismos que rigen la evolucién, de interés para uni-
versitarios, curiosos y aficionados a las ciencias. Es,
en definitiva, un divertido juego de mesa apto para
todos los publicos.
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LA HISTORIA

Aungue la transmision de caracteristicas a la des-
cendencia ha despertado curiosidad desde tiempo
inmemorial, no fue hasta el siglo XIX cuando el natu-
ralista inglés Charles Darwin y el monje agustino de
origen austriaco Gregor Mendel publicaron sus revo-
lucionarias y perdurables teorias, convirtiéndose asi
en los dos cientificos mas relevantes en este campo.
Ambos llegaron a conclusiones complementarias
usando aproximaciones en cierto sentido opuestas;
mientras el primero
traté de dar explica-
cion a la evolucion
utilizando la gran
cantidad de datos
procedentes de dis-
tintas disciplinas
(geologia, zoologia,
boténica, etc.) que
habia ido recopilan-
do en sus viajes, el
trabajo de Mendel fue mucho mas modesto en cuan-
to a que acoté el estudio a unos pocos caracteres de
una sola especie, el guisante, todo ello sin salir de su
convento de Brno (actual Republica Checa). No obs-
tante lo dicho, la Biologia moderna ha reconciliado, si
es que alguna vez hubo desencuentro, las dos teorias
en la llamada Teoria Sintética de la Evolucion, que in-
tegra el concepto de seleccion natural de Darwin y la
herencia mendeliana.

Después de la publicacion de El origen de las es-
pecies (1859) de Darwin, se habia generalizado en la
comunidad cientifica la idea de que los individuos
con caracteristicas mas ventajosas tenian mas posibi-
lidades de reproducirse, y por tanto de hacer pasar a
la descendencia sus rasgos, que serian cada vez mas
abundantes en la poblacién. Sin embargo, aun fal-
taba la pieza clave del puzzle que explicara como se
producia esa transferencia de informacién de padres
a hijos. ;Qué hacia que un rasgo fuera heredable?
;Como funcionaba esta herencia? El propio Darwin
trato sin éxito de dar explicacion a este fendémeno.

Seria Mendel el que en 1865 conseguiria elaborar
una teoria para darle respuesta a estas preguntas. Al
contrario que Darwin, que no consideraba que las ma-
tematicas pudieran aportar nada nuevo a la Biologia,
Mendel era un amante de los numeros, y posiblemen-
te esto lo llevo al éxito. Un éxito relativo, ya que mo-
riria en 1884 sin que sus estudios hubieran alcanzado
repercusion. Sin embargo, pasaria a la historia como

guisante

Mendel aprovechod su habilidad para
la jardineria y sus conocimientos en
andlisismatemdticoparallevaracabo
una serie de experimentos usando
como modelo distintas variedades de

el Padre de la Genética tras el redescrubrimiento de sus
experimentos en 1900y el reconocimiento de sus logros.

Mendel aprovechd su habilidad para la jardineria
y sus conocimientos en analisis matematico para lle-
var a cabo una serie de experimentos usando como
modelo distintas variedades de guisante que diferian
en una o pocas caracteristicas. Con meticulosidad se
encargaba de cruzarlas, para posteriormente con-
tar, clasificar y estudiar las proporciones en las que
aparecia cada una de esas caracteristicas en la des-
cendencia. Sélo asi
fue capaz de darse
cuenta de la repro-
ducibilidad de cier-
tos patrones y de que
los caracteres que
estaba estudiando
venian determinados
por dos factores o
variantes heredables
(que hoy llamamos
genes), una donada por el padre y otra por la madre,
y que esto seria extrapolable al resto de seres vivos.

Es de sobra conocido que los miembros de una
misma familia muestran rasgos fisicos comunes, y
que cuando éstos se unen a los de una familia distinta
algunos rasgos parecen mezclarse en variantes inter-
medias (pensemos en el color de la piel; un progeni-
tor negro y otro blanco tienen descendencia mulata),
mientras que otros se pierden en beneficio de los de
uno de los progenitores (consideremos aqui el color
de los 0jos, un progenitor con 0jos oscurosy otro con
ojos claros suelen tener descendencia con 0jos 0s-
curos). Incluso existen casos en los que la progenie
exhibe un rasgo no presente en los progenitores (dos
progenitores con ojos oscuros pueden tener descen-
dencia de ojos claros). Gracias a los descubrimientos
de Mendel, hoy sabemos que la manifestacion de los
rasgos en la descendencia depende de como interac-
cionen las variantes heredadas de padres y madres: si
interaccionan mezclando sus efectos a partes iguales
o si existe una dominante que predomina sobre otra
recesiva.

Probablemente ninguno de los avances actuales
de la Biologia moderna (secuenciacién de genomas,
técnicas de clonacion, diagndstico genético, etc.) ha-
bria sido posible sin la llamada Genética mendeliana.
Sin embargo, el primer contacto que tienen nuestros jo-
venes con esta disciplina es con frecuencia abstracto y
desligado de la realidad. No siempre resulta facil dar



el salto de los experimen-
tos con guisantes a los
estudios de la Genética
moderna.

EL JUEGO

En un intento de sol-
ventar esta carencia y de
hacer mas atractiva la
materia surge Mendelius,
que permite desarrollar
una metodologia de tra-
bajo activa en la que el
juego se erige como fun-
damento del método de
ensefianza y como herra-
mienta de un modelo de
aprendizaje significativo.
Mendelius no sélo toma su
nombre del sobresaliente
cientifico agustino, sino
gue ademas se basa en las
leyes que éste enuncid y en
cuyos pilares se apoyan las
reglas de la herencia.

Las cartas que hemos
disefiado representan a los miembros de tres familias
de Mendelius, personajes imaginarios creados al efec-
to. Las familias difieren en un Unico caracter, el color
de la piel. El juego consta de siete rondas en las que
hay que realizar determinados cruzamientos entre
los integrantes de las distintas familias, de tal forma
que la descendencia obtenida cumpla las Leyes de
Mendel. Utiliza una mecanica parecida a la de otros
juegos de cartas tan populares como el Chinchén o el
Continental, en los que hay que realizar combinacio-
nes preestablecidas de cartas, por lo que resulta muy
sencillo familiarizarse con las reglas.

DONDE CONSEGUIRLO

Mendelius esta disponible de forma gratuita en
la pagina web www.mendelius.com, donde se puede
descargar una version imprimible de la baraja. Ade-
mas, Mendelius se adapta a los tiempos y ya es posi-
ble jugar en cualquier parte gracias a una aplicacién,
también gratuita, desarrollada para dispositivos mé-
viles con sistema operativo Android que permite jugar
en linea con otros jugadores o contra la maquina. Asi
mismo hay una versién de lujo, que puede ser adquiri-
da desde la misma web.
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Para saber mas:

Pagina web proyecto:
www.mendelius.com

Biografia de Mendel (en inglés):

http://www.biography.com/people/gregor-mendel-39282
Pagina oficial dedicada a Mendel, con el texto original
de sus experimentos (en inglés):
http://www.mendelweb.org/
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